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Introducgio

O angiomiolipoma (AML) renal é uma neoplasia benigna constituida por quantidades
variaveis de adipécitos, masculo liso e vasos de parede espessada. E encontrado em 0,13%
da populagao rastreada por ecografia e em 0,3% das autépsias.

Habitualmente é assintomatico, mas até 10% dos doentes desenvolve a complicagdo mais
grave e eventualmente fatal - Sindroma de Wunderlich. A hemorragia massiva do AML para
o retroperitoneu cursa frequentemente com lombalgia, hematiria, massa palpédvel e choque
hipovolémico.

Uma abordagem com preservagao renal por embolizagao selectiva ou nefrectomia parcial é
possivel na maioria dos doentes. Contudo, os que apresentam hipovolemia potencialmente
fatal ou comorbilidades implicam abordagens diferentes.

Objectivos
Apresentacao de dois cendrios radicalmente diferentes com evolugdes distintas. Andlise dos
espectros de apresentacao e abordagem deste quadro clinico.

Desenvolvimento

Uma doente de 81 anos com dor abdominal e anemia grave secundaria a hematoma renal
associado a AML de grandes dimensoes submetida a angiografia supraselectiva da artéria
renal e embolizagdo com cianoacrilato.

Uma gravida de 17 semanas com dor abdominal e anemia secunddria a rotura de AML com
3,5 cm. Considerando a gravidez e os riscos de infecgado e aborto, foi submetida a nefrec-
tomia. Mée e crianga encontram-se saudaveis.

Conclusao

Embora extremamente rara, a rotura de um AML associada a hemorragia retroperitoneal
massiva na gravidez é ocasionalmente fatal.

Apesar de a abordagem preservadora de nefrénios ser preferivel e habitualmente possivel, o
Urologista deve estar preparado para optar pela nefrectomia se enfrenta uma hemorragia
potencialmente fatal ou contexto nao usual, como a gravidez.
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